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Madame, Monsieur, chers Parents,

Vous avez sollicité pour votre enfant une inscription dans notre établissement pour mener de
pair la scolarité et 'entrainement sportif.

Le profil scolaire, d’une part et les aptitudes sportives, d’autre part, détermineront son
inscription. Les études restent, comme pour vous, notre priorité. Nous aménagerons au mieux
emploi du temps de votre enfant pour lui permettre de suivre ce double projet.

L’entrainement spécifique est assuré par un enseignant qui, en plus de sa compétence
pédagogique et disciplinaire, assure le bon fonctionnement de la structure sportive, en lien
avec la Ligue.

Au vu des résultats des tests d’entrée concernant les aptitudes de votre enfant et au regard de
ses résultats scolaires, nous nous prononcerons ainsi sur l’acceptation ou le refus de sa
candidature.

Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir les documents suivants, & savoir :

- lafiche de candidature,

- lacopie de lalicence 2026,

- Pappréciation de Uentraineur (pour les basketteurs),

- le coupon réponse de la convocation (pour les footballeurs),

- les bulletins de I’année scolaire écoulée et les bulletins de l’année en cours.

Dans cette attente, nous restons a votre disposition pour tout renseignement complémentaire
et vous prions de croire, Madame, Monsieur, en 'expression de nos salutations distinguées.

La Direction
A NOTER : DATES DES TESTS SPORTIFS
BASKET-BALL Entrée en 6°m¢— 5™ Mercredi 25 mars 2026 : 13h30 4 16h30
et 4éme _ 3éme
FOOTBALL Entrée en 6°™—5%m¢ Jeudi 30 avril 2026 : toute la journée
Entrée en 4°m — 3éme Mardi 12 mai 2026 : toute la journée

# LES PORTES OUVERTES DU COLLEGE DES MISSIONS AFRICAINES

SAMEDI 7 MARS 2026 —de 9h30 a 13h
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Admission sur concours d‘entrée sportif et exa men ‘du dossier SCOIBIF&
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ObjeCl'IfS educanfs

Concilier des études normales -qui demeurent une priorité- et une pratique sportive
intensive
( 2 séances de basketball hebdomadaire intégrées a I'emploi du temps scolaire).

Apprentissages et méthode

Une planification technico tactique pluriannuelle en fonction de I'dge des jeunes.
Un plan de développement des qualités physiques

adapté aux capacités intrinséques des jeunes.

L'acquisition d'outils mentaux inhérents au sport de compétition.

Une formation d'arbitrage a destination de chaque jeune.

Partenariats sportifs



____esésulats suoltes et sors guf e font une dles mefleures sections deFranc

- 4 fois champions de France.

- Régulierement champions d’Alsace UNSS.
- Plusieurs joueurs/joueuses en équipe de France jeunes.
|\ - De nombreux jeunes en équipe du Bas-Rhin ou d’Alsace,

Collége des Missions Africaines
6éme a 3éme

1, rue des Missions Africaines
03.88.05.43.30.

contact@collegema.fr



COMITE DEPARTEMENTAL DE Ecole et Collige des o .
1, rue des Missions Africaines

BASKET-BALL DU BAS-RHIN ) Missions Yricaines 5/200) EETENAY
4 rue Jean-Mentelin :
67000 STRASBOURG Vi & 03.88.05.43.30
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FICHE DE CANDIDATURE

SECTION SPORTIVE BASKET-BALL
Année scolaire 2026/2027

Je, soussigné(e) Pére - Mére - Tuteur ©

de 'enfant

Adresse :

=:
O

Actuellement en classe de a l'école / au Collége

sollicite I'inscription de mon enfant sur la liste des candidats a I'Enseignement Sportif Promotionnel Basket-Ball du
College des Missions Africaines de HAGUENAU, pour I'année scolaire 2026/2027,

en classe de : Geme 5eme 4éme 3eme
Régime : Externe / Demi-pensionnaire ©
Langue vivante 1 : Anglais

Attention : pour I'entrée en classe de 6°™, le choix obligatoire pour les éléves en section sportive est MONOLINGUE Anglais.
En 5¢me, s’ajoutera la 2¢™ langue vivante Allemand.
@ Entourer la mention utile

Faita le

Signatures des parents :

Nom et prénom responsable 1 :

Nom et prénom responsable 2 :

FICHE SIGNALETIQUE Photo obligatoire
NOM : Prénom :

Taille : cm Poids : kg

Sexe: [JFille ] Gargon

Date et lieu de naissance :

Club :

Depuis combien d'années pratiques-tu le basket ? . As-tu pratiqué la compétition ?

Si oui, a quel niveau de compétition pratiques-tu ? O Départemental (1 Régional O National
Dans quelle catégorie d'age ? oun OuU13

Ju1s U7

As-tu été retenu(e)dans une sélection ? [ Départementale [ Régionale



Nom - Prénom du joueur :

Inscription tests section sportive basket 2026/2027

Appréciation de I'entraineur :

Nom du club : Nom de I’entraineur :
Date : Signature :
P i o S A o o e o e S i

Objectifs

spécifiques 0 aconserver

BASKET-BALL

Groupe 6°™me¢/ 5¢me

Obijectifs collectifs

ATTAQUE
Passe et va et équilibre
Premier regard intérieur
Spacing
Contre attaque a 3
- exploitation des surnombres
(notion de fixation)
- utilisation des couloirs

DEFENSE
Défense homme & homme
- pression
- contestation
- aide
- saut a la balle

Objectifs fondamentaux individuels

Tirs en course des 2 mains

Tirs en appui

Passe longue a I'arrét

Passe courte en mouvement

Décentration du regard lors du dribble et protection de la balle
Départ en dribble et agressivité offensive

Notion de triple menace

Pivoters et passage de coude

Placement et déplacement défensifs

Différents types de démarquages

Objectifs physiques

Amélioration de la vitesse gestuelle et de déplacement
Travail de proprioception

Groupe 4¢™me | 3éme

Obijectifs fondamentaux individuels
Tirs a 3 points
Tirs en suspension
Tir en course en situation de vitesse
Passe longue et courte avec adversaire
Départs en dribble (dans le jeu direct)
et gestion des aides défensives
Ecran retard
Position de triple menace
Différents types de démarquages

Obijectifs physiques
Amélioration de 'endurance

Amélioration de la force des bras, abdos, dorsaux et jambes
Travail de proprioception

Amélioration de la vitesse de déplacement et de la vitesse
gestuelle

Travail de pliométrie




